: Sdsiaali- ja ter
Lahihoitaja ja
Savo Grow alu

733
.‘4»(' iy ¥
’
05 1
'.-"J L S
. y oy
IS e
N P <
\\
. s

KESTAVAN TULEVAISUUDEN TER\N\

Elina K!r!onen, koulutus

Paivi Heilala, tyoela
Tiina Viikila, TE-asiantunti
Paivi Tilhonen, tutoropett
Sirpa Leinonen, opinto-ohj

SAVON

AMMATTIOPISTO



Sosiaali- ja terveysalan
perustutkinto, lahihoitaja

Ikaantyvien hoidon ja kuntoutumisen osaamisala

«  Ammatillisen perustutkinnon laajuus on 180 osaamispistetta

*  Ammatilliset tutkinnon osat 145 osp:
e Kasvun ja osallisuuden edistaminen 25 osp
* Hyvinvoinnin ja toimintakyvyn edistaminen 30 osp
* Kotihoidossa toimiminen 40 osp
e lkaantyvien osallisuuden edistaminen 35 osp
* Valinnainen tutkinnon osa 15 osp

*  Yhteiset tutkinnon osat 35 osp:
* Viestinta ja vuorovaikutusosaaminen 11 osp
* Matemaattis-luonnontieteellinen osaaminen 6 osp
* Yhteiskunta- ja tybelamaosaaminen 9 osp
* Valinnaisia osaamistavoitteita 9 osp
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Hoiva-avustaja -koulutus

Koulutus sisaltaa kaksi ammatillista tutkinnon osaa sosiaali- ja terveysalan
perustutkinnosta

e Kasvun ja osallisuuden edistaminen 25 osp
e |kaantyvien osallisuuden edistaminen 35 osp

* Hoiva-avustaja ohjaa ja avustaa asiakkaita paivittaisissa toiminnoissa ja
huolehtii asiakkaan hyvinvoinnista, terveydesta ja turvallisuudesta. Koulutus ei

pida sisallaan laakehoito-osaamista. Hoiva-avustaja ei tyoskentele yksin
tyovuorossa eika voi vastata laakityksista.
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Joustava tyovaltainen koulutus
Savo Grow alueella

Koulutus toteutetaan joustavana tyovaltaisena koulutuksena, jossa
valtaosa oppimisesta tapahtuu tyoelamassa

Koulutuksessa yhdistyvat tydelamassa oppiminen, verkko-

opiskelu, itsenainen opiskelu, [ahipaivat ja taitopajat seka hybridiopetus
oppilaitosymparistossa SavoGrown alueen kunnilta |0ytyvissa
koulutustiloissa

Koulutuksen ajalle solmitaan oppisopimus tai
koulutussopimus alueen tyopaikkojen kanssa

Lahipaivat ja taitopajat: kaksi (2) lahipaivaa kuukaudessa Rautalammin
kunnantalolla

Verkko-opiskelu: nelja-kuusi (4-6) verkko-opiskelun kontaktikertaa
kuukaudessa, kesto 4 tuntia kerrallaan
klo 8.15-12
*  Verkko-opiskelu toteutuu Teams-sovelluksen valityksella
ja moodle oppimisymparistossa.
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Henkilokohtainen opintopolku

Jokaiselle opiskelijalle suunnitellaan henkil6kohtainen opintopolku (HOKS) ja
opiskelija voi edeta opinnoissaan yksilolliselld aikataululla

Opintopolun suunnittelussa huomioidaan aiempi osaaminen mm. aiemmat
opinnot ja tyokokemus

Koko tutkinnon suorittaminen kestaa aiemmasta osaamisesta riippuen
keskimaarin 1,5-2 vuotta tai henkilokohtaisen suunnitelman mukaan

Opiskelujen alussa opiskelija perehdytetddan ammatillisen perustutkinnon
opintoihin ja verkossa opiskelun valmiudet varmistetaan

Osaaminen arvioidaan naytoissa tyopaikoilla kdaytannon tyotehtavissa
Ikaantyneiden hoidon ja kuntoutumisen osaamisalalta valmistunut lahihoitaja
edistaa ikaantyvien osallisuutta seka tukee, ohjaa ja hoitaa ikaantyneita ja

muistisairaita asiakkaita

Valmistuttuaan henkild toimia esimerkiksi kotihoidossa ja ikaihmisten
asumispalveluissa lahihoitajan tyotehtavissa

Opiskelijalle on mahdollista suunnitella osaamisalaopinnot myds Vammaistyon

tai Lasten ja nuorten osaamisaloille. Talloin osa lahipaivista toteutuu
koulutuksen loppupuolella Kuopion yksikoissa.
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Lahihoitajaksi, koulutuksen aikataulu 18.3.24-30.9.25

tai henkilokohtaisen suunnitelman mukaan

HOKS-keskustelut ja oppisopimusten solmiminen 11.-15.3.24
Startti opintoihin
« 18.-19.3.24
Kasvun ja osallisuuden edistaminen —tutkinnon osa KAOS:
e 26.3.-28.6.24
Kesdloma 1.7-31.7.24 (tai sopimuksen mukaan)
Ikaantyneiden osallisuuden edistaminen —tutkinnon osa IKOS:

Hyvinvoinnin ja toimintakyvyn edistaminen —tutkinnon osa HYTO:
Kotihoidossa toimiminen —tutkinnon osa: KOTO

Kesaloma 1.7-31.7.25 (tai sopimuksen mukaan)

Valinnainen ammatillinen tutkinnon osa ja Yhteiset tutkinnon osat verkko-opintoina hoksin mukaan

ja tarvittaessa pajapaivina. Valmistuminen 30.9.25 mennessa
KESTAVAN TULEVAISUUDEN TEKIJA
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OPPISOPIMUS

Perustuu tyosuhteeseen: toistaiseksi
voimassa oleva tai maaraaikainen
noin 80 % tydelamassa oppimista ja
20 % tietopuolista koulutusta (hoks:n
mukaan)

Tyotehtavien tulee tukea tutkinnon
ammattitaitovaatimuksia

Nimetaan tydpaikkaohjaaja
Opintososiaaliset edut
Oppisopimuksen muutokset
Sopijaosapuolet: tydnantaja,
opiskelija ja Savon ammattiopisto
Voidaan laatia koko tutkintoon

tai lyhemmalle ajalle esim. tutkinnon
osan ajalle

KESTAVAN TULEVAISUUDEN TEKIJA

KOULUTUSSOPIMUS

 Maaraaikainen
kirjallinen sopimus
oppilaitoksen ja
tyonantajan valilla

* Opiskelijalle palkaton

e Ei koulutuskorvausta
tyonantajalle

* Nimetaan
tyopaikkaohjaaja

* Voidaan laatia
tutkinnon osa kerrallaan

SAVON

AMMATTIOPISTO



Hoiva-avustajaksi, koulutuksen aikataulu 18.3.24-20.12.24
tai henkilokohtaisen suunnitelman mukaan

HOKS-keskustelut ja oppisopimusten solmiminen 11.-15.3.24
Startti opintoihin
 18.-19.3.24
Kasvun ja osallisuuden edistaminen —tutkinnon osa KAOS:
e 26.3.-28.6.24
Kesaloma 1.7-31.7.24 (tai sopimuksen mukaan)
Ikaantyneiden osallisuuden edistaminen —tutkinnon osa IKOS:
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Tyovoimakoulutus

Tyottomille tai tyottomyysuhan alaisille hakijoille

Maaraaikaisessa tai osa-aikaisessa tyosuhteessa olevat hakijat

Opiskelija opiskelee tyottomyysetuudella. Tyottomyyspaivaraha korotettuna
(max 200 paivaa) ja 9 euron kulukorvaus/koulutuspaiva

Koulutus on opiskelijalle maksutonta, ilmaiset oppimateriaalit
Tyovoimakoulutus on kokopaivaista opiskelua tydoelaman pelisaannailla
Mahdollisuus vaihtaa oppisopimukseen lyhyita jaksoja

(tutkinnonosan tyoelamassa oppimisen aikana tai vaihtaa kesken

opintoja oppisopimusopiskelijaksi)

Koulutukseen haetaan tyomarkkinatori.fi haussa oleva tyovoimakoulutus
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Koulutukseen hakeutuminen

Hakuaika koulutukseen 23.11.-13.2.24. Hakeutuminen www.sakky.fi-sivustolla

Haet tasta!
. Hoiva-avustajaksi
. Lahihoitajaksi
. Tyovoimakoulutukseen haku:
. Hoiva-avustajaksi

. Lahihoitajaksi

Koulutus INFO ti 16.1. klo 16-17 Teamsissa. Infon linkki ja tallenne Sakkyn koulutuskalenterissa hakulinkeissa.
Kielikokeet 16.1. tai 20.2.24
Ohjaus- ja valintahaastattelut 22.-23.1. ja 21.2.-23.2.24
Hakijalta edellytetdaan soveltuvuutta alalle seka alalla vaadittavaa fyysista ja psyykkista terveytta ja toimintakykya
Kielitaitovaatimus lahihoitajaksi B2, hoiva-avustaja B1
Opiskelijamaara max 25, paikat taytetaan hakujarjestyksessa
Oppisopimusopiskelijaksi hakeutuvan henkilon kohdalla:
. tyonantaja haastattelee ensin hakijan tydsuhteeseen liittyen, jonka jalkeen hanet ohjataan hakeutumaan koulutukseen ja valintahaastatteluun
-Vaihtoehtoisesti tydnantaja haastattelee koulutukseen valitut opiskelijat, jotka eivat vield ole olleet yhteydessa tyonantajiin

. Oppisopimukset solmitaan viikkoon 12 mennessa
. Paatos opiskelupaikasta tiedoksi hakijalle viimeistaan viikolla 9

SAVON
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https://sakky.fi/fi/koulutukset?kohderyhma=All&tekstihaku=grow
https://sakky.fi/fi/koulutukset/hoiva-avustaja-savo-grow-alue-rautalampi
https://sakky.fi/fi/koulutukset/sosiaali-ja-terveysalan-perustutkinto-lahihoitaja-ikaantyvien-hoidon-ja-kuntoutumisen
https://koulutukset.te-palvelut.fi/kt/717925?locations=Pohjois-Savo&announced=0&sort=1
https://koulutukset.te-palvelut.fi/kt/717947?locations=Pohjois-Savo&announced=0&sort=1

Tarkeita kaytannon asioita opiskelijoille

Tutoropettaja: Paivi Tilhonen, paivi.tiihonen@sakky.fi, p. 044-785 8728
* Tutoropettaja suunnittelee kanssasi opintoja ja ohjaa sinua opinnoissa eteenpain
e Paivin saat kiinni myos Wilman kautta
Koulutustilat: Rautalammin kunnantalo
Lukujarjestykset ja tilatiedot |0ytyvat Wilmasta. Lukujarjestyksiin merkataan lahipaivat ja verkko-opiskelu.
HOKS-keskustelut henkilokohtaisesti sovittuna aikana Rautalammin kunnantalolla tai Teams-yhteydella

Lahipdivat kevat —24: Startti 18.-19.3.24, |dhipaivat 26.-27.3.24, 23.-24.24, 28.-29.5.24

Verkko-opetus kevat -24 klo 8.15-12: 2.4.24, 8.-9.4.24, 15.-16.4.24, 29.-30.4., 6.-7.5.24, 13.-14.5.24, 20.5.24
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Tarkeita kaytannon asioita opiskelijoille

Ruokailu: oppisopimus opiskelijat ja TE-opiskelijat ruokailevat omakustanteisesti, Kela-
tuettu opiskelijaruoka kuuluu muille perustutkinto-opiskelijoille. Ateriakorvaus 4 €/pv lahipaivilta ja
tyoelamassoppimisen paivilta. Huom! Verkkopaivilta ei ateriakorvausta.

Kimppakyydit: Opiskelijat sopivat keskenaan mahdollisista kimppakyydeista

Taitopajapaivina harjoitellaan hoitotyon kadentaitoja ja opiskelijan osallistuminen paikanpaalla
opetukseen on tarkeaa

Opiskelija tarvitsee koulutuksen aikana tietokoneen ja hanet perehdytetaan digi-taitojen osalta

Koulutuksen aikana kaytetaan oppikirjoja. Saat naista lisatietoa starttipaivissa. TE-opiskelijoille kirjat
lainataan oppilaitokselta.
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Tarkeita kaytannon asioita tyopaikoille

* Opiskelija hankkii osaamista tutkinnon tavoitteiden mukaisesti tekemalla lahihoitajan tyotehtavia ja
oppimistehtavia

e Tyovuorosuunnittelussa on ensiarvoisen tarkeaa mahdollistaa opiskelijan osallistuminen lahipaiviin
ja verkko-opetukseen

* Opiskelijan ohjaus, palaute ja kannustus ovat merkityksellisia kaiken ikaisille oppijoille

 Tyopaikkaohjaaja ja mahdollinen varaohjaaja voidaan sopia koko tutkinnon ajalle tai tutkinnon
osittain ohjausvastuuta voidaan jakaa

* Yhteistyo ohjaavan opettajan, tyopaikkaohjaajan ja opiskelijan kesken on merkityksellista, olkaa
rohkeasti opettajaan yhteydessa!

* Opettaja perehdyttaa ohjaajan ohjaustehtavaan ja arviointiin

* Tyopaikkaohjaajakoulutusta voidaan jarjestaa tarvittaessa

SAVON
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Lampimasti tervetuloa
kouluttautumaan uudeksi
hoitoalan osaajaksi!

Ota rohkeasti yhteytta!

Koulutukseen ja hakeutumiseen liittyen: Sirpa Leinonen
sirpa.leinonen@sakky.fi, p. 044-785 8808

Oppisopimuksiin liittyen: Padivi Heilala
paivi.heilala@sakky.fi, p. 044-785 3070

Tyovoimakoulutukseen liittyen: Tiina Viikila
tiina.viikila@sakky.fi, p. 044.785 8802
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